WYMAGANIA EDUKACYJINE

EDUKACJA DLA BEZPIECZE NSTWA
klasa VIl SZKOLY PODSTAWOWEJ

| potrocze

1. Ocere celugcy otrzymuje ucze, ktéry:
= hiegle postuguje sizdobytymi wiadoméciami i umiegtnosciami,
= korzysta z réanychzrddet informaciji i twérczo rozwija wtasne uzdolnian
= wykonuje szereg zadalodatkowych z wlasnej inicjatywy;
= jestzywo zainteresowany tym co dzieje sv Polsce i ndwiecie;
®= angauje st w akcje humanitarne, ekologiczne, wolontariat;
= wylicza przyktady form rozwoju swoich zainteresawaizdolnier korelugcych z problematykprzedmiotu
= definiuje pogcia ochrony i obrony narodowej,
= omawia historyczmewolucg modelu bezpieczestwa Polski,
= uzasadnia znaczenie przeciwdziatania panice i padgkowania s} poleceniom stib ratowniczych,
= wyjasnia, jak gasi zarzewie ognia i odzigptoraca na cztowieku,
= opisuje zasady kodowania informacji na tablicachRAD
= dostrzega stabe i mocne strony proponowanych gzanj
= dysponuje wiedgpoza podgcznikows,
= rozwija swoje zainteresowania w zakresie przedmiotu
= wykazuje trosk o bezpieczistwo wtasne i innych oséb,
= spetnia kryteria na ocerbardzo dohy.

2. Ocer bardzo dohy otrzymuje ucze, ktory:
= opanowat peten zakres wiedzy zrealizowanej podeags lekcyjnych,
cechuje go: systematyczgo umieigtnos¢ pracy w grupie,
opisuje zasady kodowania informacji na tablicachRAD
omawia genezi formy wspotczesnych aktow terroru,
taczy logicznie poszczegodlne zagadnienia yg grzyczynowo-skutkowy,
sprawnie operuje poznanym stownictwem,
zna tré¢ szkolnej instrukcji ewakuaciji,
wyjasnia termin ,pierwsza pomoc”,
wyjasnia pogcie ,stan naglego zagrenia zdrowotnego”,
opisuje wybrane sposoby transportu oséb przytomnpéprzytomnych.

3. Ocen; dobp otrzymuje uczeg, ktory:

wymienia przestanki przemawigie za realizagjprzedmiotu,

wymienia gtéwne obszary tematyczne w ramach przetmi

wymienia gtéwne metody pracy rekomendowane wloierprzedmiotu,

definiuje pogcia ochrony i obrony narodowej,

wymienia przyktady polskiej aktywroi na rzecz zachowania bezpieggisva (w ONZ, OBWE, NATO),
podaje przyktad aplikacji na telefon pomocnej wiatimiu pierwszej pomocy,

spetnia wymagania podstawowe, na @cgostateczn

4. Ocere dostateczmotrzymuje uczg, ktéry:

przedstawia konstrukgj omawia ogélg zawartd¢ podrcznika do nauki przedmiotu,

wymienia rodzaje komunikatéw ostrzegawczych,

rozpoznaje znaki ochrony przeciwgwowe;j ,

rozumie konieczni&@ powiadamiania sib poradkowych (policji, stray miejskie]) o podejrzanie
zachowugcych sé osobach lub podejrzanych przedmiotach zawgch w miejscach publicznych,
proponuje wtasne — alternatywne — rogzeinia,

wymienia rodzaje i dziedziny bezpiedséwa pastwa,

wymienia podmioty odpowiadgie za bezpiecastwo kraju i jego obywateli,

opisuje geopolityczne patenie Polski,

omawia wybrane aspekty tego pzdoia dla bezpiecastwa narodowego,

opisuje ro¢ organizacji mgdzynarodowych w zapewnieniu bezpietzteva Polski,

wymienia przyktady nadzwyczajnych zagen ,

dokonuje podziatu zagren ze wzgédu nazrédio ich pochodzenia,

omawia sposoby przeciwdziatania zagmiom,

wymienia zadania pastwa w zakresie ochrony przeciwpowodziowej

wymienia zagréenia naturalne oraz spowodowane dziakédiocziowieka,;

zna typowe zagtenia dla zdrowia tycia.

opisuje zasady zachowania¢ sha wypadek: strzelaniny, znalezienig sv sytuacji zakladniczej, ataku
bombowego, ataku gazowego, otrzymania podejrzazepptki,



wyjasnia rok uktadow: kagzenia, nerwowego, oddechowego w utrzymaniu podstawbviunkcji zyciowych
wymienia czynnéci, ktére na miejscu zdarzenia nglgpodpé w trosce o bezpiecastwo: swiadka, ratownika,
poszkodowanych, miejsca zdarzenia i pozostatych,0s6

wymienia gtéwne przyczyny wypadkow komunikacyjnych,

trafnie argumentuje,

sprawnie realizuje inscenizowane dziatania,

prawidtowo wykonuje nakazane czyrigd

poprawnie konstruuje komunikat wzywey pomoc fachow

prezentuje réne sposoby rozwzywania konfliktow;

spetnia wymagania konieczne, na acdopuszczaica.

5. Ocen; dopuszczajcg otrzymuje ucze, ktory:

przedstawia zasady oceniania z przedmiotu,

definiuje bezpieczestwo,

wymienia rodzaje bezpiecastwa,

wymienia wybrane zageenia dla bezpiecistwa we wspoétczesnydwiecie,

wymienia podmioty dziatgie na rzecz zwalczania skutkw zagroi tworzace system ratownictwa w Polsce,
wymienia numery alarmowe w Polsce i przypisujedpawiednim stabom,

wymieniasrodki alarmowe podstawowe i zaistze,

wymienia rodzaje komunikatow ostrzegawczych,

omawia sposob ogtaszania i odwotania alarmow,

opisuje sposdb zachowanig &idnasci po ogtoszeniu alarmu lub wydaniu komunikatu osglawczego,
wymienia sposoby przeciwdziatania panice,

wyjasnia termin ,ewakuacja” i omawia jej znaczenie,

opisuje spos6b zachowanig poodczas ewakuacji z budynku,

rozpoznaje znaki ewakuacyjne i informacyjne,

zna szkolg instrukcg ewakuaciji,

omawia zasady ewakuacji ludidi zwierzt z terenéw zagrmnych,

wymienia gtéwne przyczyny garow ,

opisuje zasady pagiowania po dostrzeniu paaru,

rozpoznaje znaki ochrony przeciw@wowej,

wymienia gtdéwne przyczyny powodzi,

wyjasnia, jak naley sic zachowywa w czasie powodzi,

wymienia pogodowe zagtenia dla bezpiecastwa cztowieka,

opisuje praktyczne sposoby przeciwdziatania zzemmm podczas intensywnych opad&miegu oraz
ekstremalnie niskich temperatur,

wymienia czynnéci, ktére naley wykona, aby oceni sytuacg na miejscu zdarzenia, i stosuggwiedz w
praktyce,

omawia sposoby zapewnienia bezpiéshea poszkodowanym, ratownikowi, osobom postronnyynmiejscu
zdarzenia,

omawia podstawowe zasady pg&iwania ratownika w miejscu zdarzenia (wypadek koikacyjny),

zna og0Ine zasady pepbwania po ogtoszeniu ewakuacji,

rozpoznaje znaki ewakuacyjne, informacyjne i ochirpreeciwpaarowe;j,

opisuje przyczyny i okoliczriwi prowadace do szybkiego pogorszenia stanu zdrowia lub zagrazycia
wyjasnia znaczenie czasu podczas udzielania pierwsmeppp

podaje numery alarmowe,

wskazuje sposéb zabezpieczenigratownika w kontakcie z poszkodowanym.

6. Ocen; niedostatecznotrzymuje ucze, ktory:

pomimo pomocy nauczyciela nie potraf siypowiedzi€;

nie potrafi wykona prostego polecenia;

wykazuje st brakiem systematyczgaoi i checi do nauki;

nie interesuje giprzedmiotem;

nie spetnia wymagana ocen dopuszczaica;

pomimo zaang@wania nauczyciela, stosowania motywacji, zaehia do udziatu i skorzystania z pomocy
udzielanej na zagiach uczé nie wykazatzadnej inicjatywy w dzeniu do opanowania podstawowych,
niezkednych do dalszego ksztatcenia wiaddnié umiejetnosci

Il péirocze

1. Ocere celupcg otrzymuje ucze, ktory:

biegle postuguje sizdobytymi wiadoméciami i umiegtnosciami,
korzysta z ranychzrodet informacji i twoérczo rozwija wkasne uzdolnian
wykonuje szereg zadalodatkowych z wiasnej inicjatywy;

jestzywo zainteresowany tym co dzieje sV Polsce i ndwiecie;

angauje st w akcje humanitarne, ekologiczne, wolontariat;

opisuje znaczenie RKO w akcji ratowniczej



przedstawia zalety zastosowania AED w akcji ratcasij,

proponuje improwizowan&odki opatrunkowe, zamie od rodzaju zranienia,
wykonuje opatrunek zataie od miejsca zranienia (innezrkonczyna),

demonstruje spos6b tamowania krwotoku z nosa,

podaje przyktady zapobiegania urazom w domu, wypnaedczas rekreacji i w sporcie,
proponuje skuteczne sposoby zapobiegania oparzenzem szczeg6lnym uwzglnieniem srodowiska
domowego i matych dzieci,

rozwija swoje zainteresowania w zakresie przedmiotu

proponuje sposoby zapobiegania chorobom cywilizaay;

wymienia iswiadomie wykorzystuje elementy komunikacji nieweneg,

dysponuje wiedgpoza podgcznikows,

rozwija swoje zainteresowania w zakresie przedmiot,

spetnia kryteria na ocerpbardzo dohy.

2. Ocen; bardzo doby otrzymuje ucze, ktory:

opanowat peten zakres wiedzy zrealizowanej podeagé lekcyjnych,

cechuje go: systematyczito umiefgtnosé pracy w grupie,

uczer zna zasady udzielania pierwszej pomocy w naglygpagkach, potrafi poprawnie zachawsic na
miejscu wypadku, umie wykorzystadpowiednio dobrany spgiz

opisuje ogniwa tacucha przeycia,

wyjasnia, kiedy mana zastosowaodwrdocony schemat CAB,

opisuje znaczenie RKO w akcji ratowniczej,

przedstawia zalety zastosowania AED w akcji ratcasij,

omawia przeznaczenie i podstawowe typy apteczekvpij pomocy,

opisuje zasady doboru i przechowywania sktadnikpteezki pierwszej pomocy,

proponuje improwizowan&odki opatrunkowe, zaimie od rodzaju zranienia,

wykonuje opatrunek zataie od miejsca zranienia (innezrkonczyna),

demonstruje sposdb tamowania krwotoku z nosa,

wyjasnia pogcia: ztamanie, zwichgcie, skecenie ,

zna i stosuje zasady dareego unieruchomienia koi i stawow,

zaktada temblak,

opisuje najcgstsze okolicznéri urazéw kegostupa,

podaje przyktady zapobiegania urazom w domu, wypnaedczas rekreacji i w sporcie,

omawia objawy oraz sposob udzielania pierwszej pmynve przypadkach: napadu padaczkowego, ciata obcego
w oku, zatrucia, togcia, poraenia padem, ulgszenia, uadlenia,

taczy poszczegblne zagadnienia wocprzyczynowo-skutkowy,

sprawnie operuje poznanym stownictwem,

proponuje indywidualny playwieniowy, treningowy, program aktywnego wypoczyn&taz inne, istotne
dzialania, sprzyjage jego prawidtowemu funkcjonowaniusnodowisku przyrodniczym i spotecznym,
wyjasnia zalenaosci migdzy zdrowiem fizycznym, psychicznym, emocjonalnyspatecznym,

opisuje przewidywane skutki zachowéiorzystnych i niekorzystnych dla zdrowia, zaréweeokrotko-, jak i
diugofalowe,

wymienia gtdéwne przyczyny choréb cywilizacyjnych,

omawia objawy depresiji, anoreksji i uzaien behawioralnych,

proponuje rozwjzania spornych kwestii zgodnie z zasadami negagjacj

dostrzega stabe i mocne strony proponowanych uzanj

sprawnie operuje poznanym stownictwem,

charakteryzuje objawy zwiastige omdlenie,

uzasadnia znaczenie udzielania pierwszej pomocy;

rozpoznaje stopiezagraenia osoby poszkodowanej i wyjga zasady bezpiecznego pgsiwania w rejonie
wypadku;

wyjasnia, jak naley udziel& pomocy w wypadku drogowym, podczasgpieli, zalamania lodu, pozania
pradem;

rozpoznaje stan przytomém, bada oddech ¢tno;

wymienia zagreenia dla osoby nieprzytomnej;

uktada osob nieprzytomig w pozycji bezpiecznej;

wykonuje samodzielnie resuscyta&yagzeniowo oddechow

udziela pomocy osobie pamnej pgdem;

wyjasnia, dlaczego diy krwotok i wstras pourazowy zagtajs zyciu;

tamuje krwotok za pomampatrunku;

udziela pomocy przy ztamaniach i zwickeiach;

udziela pomocy przy zatruciach: pokarmowych, lekayazamisrodkami chemicznymi;

omawia skutki dziatania niskiej i wysokiej tempergtna organizm ludzki;

udziela pomocy osobie poszkodowanej przy oparzemiaicznym i chemicznym.

3. Ocere dobpg otrzymuje uczs, ktory:



= uczer zna zasady udzielania pierwszej pomocy w nagtygpadkach, potrafi poprawnie zachawsie na
miejscu wypadku;

wymienia gtéwne przyczyny omdlenia,

definiuje pogcie ,resuscytacja kzeniowo-oddechowa”,

definiuje zdrowie,

wymienia czynniki majce wplyw na zdrowie i rfnicuje je na takie, ktéregmiezalene od czlowieka, i takie,
na ktére ma on catkowity wptyw,

wymienia gtéwne choroby cywilizacyjne,

wymienia gtéwne przyczyny choréb cywilizacyjnych,

wymienia iswiadomie wykorzystuje elementy komunikacji nieweneg,

rozpoznaje stopiezagraenia osoby poszkodowanej i wyjga zasady bezpiecznego pgsiwania w rejonie
wypadku,

wyjasnia, jak naley udziel& pomocy w wypadku drogowym, podczagpieli, zalamania lodu, potania
pradem,

rozpoznaje stan przytomém, bada oddech &tno,

wymienia zagreenia dla osoby nieprzytomnej,

uklada osob nieprzytomn w pozycji bezpiecznej,

wykonuje samodzielnie resuscyta&razeniowo oddechowy

tamuje krwotok za pomampatrunku,

udziela pomocy przy ztamaniach i zwickeiach,

wie jak postpowa z 0soly porazom pradem, przy oparzeniach oraz wagsach,

spetnia wymagania podstawowe, na @cgostateczn

4. Ocere dostateczmotrzymuje uczg, ktéry:
= poprawnie wykonuje czyndoi ratownicze, umie dobéapotrzebny sprg i wykorzyst& niektére srodki
ratownicze,
ocenia bezpiecastwo miejsca wypadku,
ocenia stadwiadomdaci poszkodowanego,
wymienia objawy utraty przytomsgoi,
ocenia stan poszkodowanego wg schematu ABC ,
udraznia drogi oddechowe ¢koczynem czotozuchwa),
wyjasnia mechanizm niedémosci drog oddechowych u osoby nieprzytomnej,
sprawdza, czy poszkodowany oddycha,
uktada poszkodowanego nieprzytomnego, ale oddycegp, w pozycji bezpiecznej,
zapewnia poszkodowanemu ochgdermiczr,
omawia algorytm ratowniczy RKO u dorostych i dzjeci
wykonuje peten cykl RKO na manekinie dorostegceinmowkcia (samodzielnie i w parze),
stosujesrodki ochrony osobistej podczas wykonywania RKO,
opisuje dziatanie i obstggautomatycznego defibrylatora zextrznego,
wykonuje w obgbie kaiczyny opatrunki uciskowe i ostaniag,
wymienia rodzaje krwotokéw i charakteryzuije je,
stosuje ¢kawiczki ochronne podczas opatrywania ran,
bezpiecznie zdejmujekawiczki ochronne,
zna i stosuje zasady darego unieruchomienia koi i stawéw,
zakiada temblak,
omawia pryncypialne zasady pgstwania w przypadku podejrzenia urazéwdastupa,
omawia zasady pagiowania ratowniczego w przypadkach: opéarzeermicznych, oparze $rodkami
chemicznymi, wychtodzenia organizmu i odrren,
demonstruje sposob schtadzania oparzon@ymy,
omawia objawy oraz sposob udzielania pierwszej myme przypadkach: zadtawienia, zawalu serca, udaru
mozgu, poraenia pgdem,
omawia schemat pagtowania w przypadku zadtawienia,
wykonuje na manekiniegkoczyny ratunkowe w przypadku zadtawienia,
wymienia przyktady dzialazapobiegajcych zadtawieniu u matych dzieci,
omawia sposoby zapewnienia bezpigést@a ratownika w wymienionych wypadkach,
proponuje wtasne — alternatywne — rogzeinia,
trafnie argumentuje,
sprawnie realizuje dziatania ratownicze,
wymienia zachowania prozdrowotne,
okresla rzetelnezrodia informacji o zdrowiu oragwiadczeniach i ustugach medycznych,
wymienia wyznaczniki stanu ludzkiego organizmu isoje sposoby ich kontrolowania,
analizuje i ocenia wlasne zachowania iztiweosci zwiazane ze zdrowiem,
wyjasnia wptyw stresu na zdrowie,
proponuje zestaw dziatdagodzacych skutki stresu,
omawia znaczenie prawidtowej komunikacji interpaedoej,
wyjasnia znaczenie termindw ,komunikacja werbalna” i gknikacja niewerbalna”,
buduje komunikaty asertywne,



= odmawia stanowczo i z zachowaniem wysokiej kultury,

= wie jak zachowa si¢ w sytuacji zagreenia zycia i zdrowia oraz na miejscu wypadku, potrafi Eemic
odpowiedni pomoc;

=  wie jak zabezpieczymiejsce wypadku.

5. Ocen; opuszczajca otrzymuje ucze, ktory:

zna typowe zagtenia dla zdrowia tycia.;

wie jak wykonuje si czynndci ratownicze, wie jak pogbowa na miejscu wypadku,

wyjasnia pogcie ,nagte zatrzymanie kzenia”,

wymienia objawy utraty przytomsgoi,

wymienia warunki i czynniki zapewnigje realizagj RKO na wysokim poziomie skuteczu

wylicza przedmioty wchodge w sktad apteczki pierwszej pomocy: samochodawejstycznej, domowej,
wyjasnia pogcia: rana, krwotok, opatrunek uciskowy, opatrunslaniajcy,

wymienia rodzaje krwotokdw i charakteryzuije je,

wyjashia pogcia: oparzenie, udar stoneczny, udar cieplny, odenmi@, wychtodzenie,

wymienia zachowania szkodliwe dla zdrowia (ryzykewm wskazuje te, ktére szczegoélniecsto wystpuija
wéréd nastolatkow,

wymienia zasady aktywnego stuchania,

wymienia najczstsze zaktécenia w komunikaciji interpersonalneg drariery komunikacyjne,

wymienia zasady asertywsim,

zna zasady udzielania pierwszej pomocy,

wie jak zachowa sie w sytuacji zagreenia oraz na miejscu wypadku, potrafi zawiadopumoc.

6. Ocer niedostatecznotrzymuje ucze, ktory:

pomimo pomocy nauczyciela nie potrafi siypowiedzi€;

nie potrafi wykond prostego polecenia;

wykazuje st brakiem systematyczgaoi i checi do nauki;

nie interesuje giprzedmiotem;

nie spetnia wymagana ocen dopuszczaica;

pomimo zaang@wania nauczyciela, stosowania motywacji, zaehia do udziatu i skorzystania z pomocy
udzielanej na zafiach uczé nie wykazatzadnej inicjatywy w dzeniu do opanowania podstawowych,
niezlzdnych do dalszego ksztatcenia wiaddma umiejtnosci.

Na edukacji dla bezpiecastwa uczé otrzymuje oceny z:
sprawdzian6w wiadonsai i testdw obejmujcych materiat z calego dziatu (zapowiedzianych),
kartkbwek obejmujcych materiat z 3 ostatnich lekcji (niezapowiedyiz),
odpowiedzi ustnych obejmagych wiadoméci z 3 ostatnich lekcji,
prac orazwiczeh wykonywanych na lekcji;
= referatéw i projektow.
Ocena kécowa nie jesfredni arytmetyczgp z ocen czstkowych.

SPOSOBY SPRAWDZANIA OSIAGNIEC EDUKACYJNYCH UCZNIOW

KLASA VIII SZKOLY PODSTAWOWEJ

EDUKACJA DLA BEZPIECZE NSTWA

SPOSOB UZYSKANIA OCENY LICZBA OCEN
Odpowied ustna 1-2
Kartkdwka 1-3
Sprawdziany i testy 3-5

1-4

0-2

Referaty i projekty
Praca na lekgcji

WARUNKI UZYSKANIA WY ZSZEJ NIZ PRZEWIDYWANA ROCZNEJ OCENY
KLASYFIKACYJNEJ Z EDUKACJI DLA BEZPIECZE NSTWA

= Nauczyciel ustala przewidywarroczry ocerg klasyfikacyjry z edukacji dla bezpiecastwa na 14 dni przed
klasyfikacyjnym zebraniem Rady Pedagogicznej.



W terminie 3 dni od ustalenia przewidywanej roczaegny klasyfikacyjnej, rodzic (prawny opiekun) mog
zlozy¢ do nauczyciela edukacji dla bezpietstva wniosek o ustalenie wgzej ng przewidywana rocznej
oceny klasyfikacyjnej.
= O ocer wyzsz hiz przewidywana mee ubiega si¢ uczei, ktéry:

= otrzymat pozytywn ocere klasyfikacyjry srédroczm z edukacji dla bezpiecastwa,

= nie opycit bez usprawiedliwieniaadnej godziny edukacji dla bezpieagava;

= pisat w terminie wszystkie testy i sprawdziany, gzrpierwszy termin rozumieesiréwniez

pisanie w terminie ustalonym przez nauczycielaeljenieobecné¢ spowodowana byta
dtuzsz choroly lub inmg trudrg do przewidzenia sytuag;

= wykonat i oddat do oceny referat na wybrany lubypzielony temat,
Jezeli nauczyciel uzna,ziwniosek jest zasadny, przeprowadza sprawdzianezapgy ¢wiczenia praktyczne
stosownie do wymaga edukacyjnych. Nauczyciel przygotowuje sprawdziamzoéwiczenia praktyczne
zawierajcy tresci programowe zgodne z wymaganiami edukacyjnymi.udggiciel wyznacza termin
sprawdzianu i informuje o tym ucznia i jego rodzic§prawnych opiekunéw). Podczas sprawdzianu oraz
wykonywania ¢wiczen praktycznych prac ucznia nadzoruje nauczyciel edukacji dla bezpiestrea.
Dopuszcza si mazliwo$¢ udzialu w sprawdzianie innego nauczyciela lub vewghwcy, w obecnii
nauczyciela nadzoragego sprawdzian.
Uczer otrzymuje wysz niz przewidywana rocznocerg klasyfikacyjry z edukacji dla bezpiecistwa, zgoda
z wymaganiami edukacyjnymi. Udziat w sprawdzianie maze powodowa ustalenia oceny #6zej ni
przewidywana.

Jezeli uczer nie przysipi do sprawdzianu w wyznaczonym terminie, ocenapwidywana staje siustalon.

mgr inz. Zuzanna Wielkiewicz



